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Tips och forslag pa att skapa sin egen stjarnhimmel

Allmant

For att installera en fiberoptisk stjarnhimmel forlagger man de fiberoptiska ljusledarna i utrymmet
ovanfor undertaket. Ljusledarna har sma dimensioner och dar mycket bojbara sa de behover inte mycket
plats for att ledas fram. Det vanliga ar att ocksa placera den fiberoptiska ljuskallan kallad ledprojektor
tillsammans med ljusledarna i taket och da maste det finnas plats for projektorn och storleken varierar
beroende pa typ av projektor. Har man ont om plats sa gar det att placera ledprojektorn pa vagg mot
tak i ett angransande rum och sedan ga in med ljusledarna genom véggen och in i taket pa det rum som
ska ha stjarnhimmel. Man kan ocksa placera projektorn hogt upp pa en hylla i ett hogskap eller garderob
och darifrdn gar man ut med ljusledarna rakt upp i taket och fordelar ut dem i sin stjarnhimmel. Tank pa
att de alternativa placeringarna av projektorn kraver i regel langre ljusledare an om projektorn placeras i
taket.

Vid stora tak kan det vara lampligt att begransa den yta som ska utgoéra stjarnhimmel. Om taket ar ett
sovrum pa 15kvm kan man begransa sin stjarnhimmel till en mindre yta. Detta blir i regel mer effektfullt
och om man malar stjarnhimlen i en moérk kontrastfarg mot omgivande tak sa forstarks intrycket av ett
fonster mot natthimlen dar tindrande stjarnor och stjarnbilder och galaxer lyser.

Ett annat alternativ for att forstarka intrycket av ett fonster mot en natthimmel ar att falla in den yta
som ska utgodra stjarnhimmel. Detta kan goras pa olika satt och om man bygger upp ett nytt undertak
med langs och tvarsgdende reglar ( se stycket om Uppbyggnad av undertak nasta sida ) sa lagger man
bara en regel/lékt pa den del av taket som ska bli stjagrnhimmel. Om man bygger det nya undertaket
med 21x43mm reglar sa far man da en stjarnhimmel som ar forsankt 21mm upp i taket. Den omgivande
rand pa man da far mellan det nya undertaket och den infdllda stjarnhimlen kan man gora en effektfull
installation med ljussvag ledtejp enfdargad eller flerfargad placerad utmed randen.

Vill man gora sin stjarnhimmel riktigt spektakular sa kan man gora den férsankta delen av taket (
stjarnhimlen ) oval eller cirkular.

Ytterligare ett alternativ pa en stjarnhimmel ar att bygga ett “flytande” tak under det befintliga taket.
Med flytande menar vi ett nedhédngt mindre tak som da kan hanga i tex. vajrar. Med ett nedhangt tak sa
kan hela stjarnhimmeln byggas upp och monteras innan taket hangs pa plats. Installationen blir da ocksa
latt tillganglig och det gar pa enkelt satt att helt avlagsna stjarnhimlen om man senare vill gora detta.

Elektrisk inkoppling av projektorn gors lattast med att en elektriker avsatter ett vagguttag dar projektorn
ska placeras. Detta vagguttag kopplas sedan till rummets vaggstrombrytare sa slar man pa och stanger
av sin stjarnhimmel fran vaggstrombrytaren och staller in ljusfarger och program fran fjarrkontrollen.
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Uppbyggnad av undertak

Det vanliga ar att man gor ett nytt undertak och da kan man samtidigt planera sa att ledprojektorn far
plats i det nya taket. Ett nytt undertak kan man bygga med langs och tvarsgaende reglar vilket da ger ett
mellanrum att dra fram ljusledarna i. Hojden pa regelverket far bedémas utifran varje installation men
lampliga reglar/lakt kan vara 15x27mm som da ger en sankning med 30mm och 21x43mm som ger en
sankning med 42mm. Tillater rummets takhdjd kan man ocksa anvanda glespanel 28x70mm som ger en
sankning med 56mm eller vaggregel 45x45mm som ger en sankning med 90mm. Den totala sankningen
fran golvet raknat blir ovan angivna matt + den nya takbeklddnadens tjocklek som kan vara gips,
gipsplank, trapanel, MDF panel, MDF plattor osv. Ett mycket férdelaktigt undertak for installation av en
fiberoptisk stjarnhimmel ar med akustikplattor tex. 60x60cm som forlaggs i ett pendlat ( nedsankt )
skensystem vilket ger en enkel installation for att dra fram de fiberoptiska ljusledarna, detta tak ger
ocksa enkel atkomlighet i framtiden.

Installation

Arbetsgangen vid installationen av ljusledarna &r att man drar fram och monterar ljusledarna efter hand
som man bygger det nya undertaket. Placerar man projektorn i taket bor man planerain en
inspektionslucka sa att projektorn dr atkomlig vid behov. Som namnts i forsta stycket kan det vara
lattare att placera projektorn pa vagg i ett angransande rum eller i ett hogskap eller garderob och da har
man l6st framtida tillganglighet.

Ett par exempel bilder nedan.
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